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รายช่ือหนังสือดีส าหรบัเยาวชน 

คดัเลอืกโดย ดร.ชยัวฒัน์ วบิลูยส์วสัดิ ์(วนิน่ี เดอะ ปุ๊ ) 
 
 
สรปุหนังสือดีส าหรบัเยาวชนคดัเลือก 124 เล่ม 

 สารคด ีบนัเทงิคด ี(นวนิยาย เรือ่งสัน้ กวนีิพนธ)์ 
 หนงัสอืไทย 98 เล่ม ต่างประเทศ 26 เล่ม 
 วรรณกรรมเยาวชน 23 เล่ม 
 วรรณกรรมนานาชาต ิ17 เล่ม 
 หนงัสอืไทยอายมุากกว่า 40 ปี   =  15 เล่ม 

           11 – 40 ปี  = 31 เล่ม 
            1 – 10  ปี = 52 เล่ม 

  
 1. วรรณกรรมเยาวชน ( อาย ุ๑๓-๑๘ ปี ) 

 เรือ่งของเดก็ผูช้าย 
1. ผเีสือ้ และ ดอกไม ้- นิพพาน (2521)    
2. บงึหญา้ป่าใหญ่ - เทพศริ ิสุขโสภา (2522)   
3. ขน าน้อยกลางทุ่งนา – จ าลอง ฝัง่ชลจติร (2524) 
4. วยัฝันวนัเยาว ์– พบิลูยศ์กัดิ ์ละครพล (2528) 
5. มหกรรมในทอ้งทุ่ง - อศัศริ ิธรรมโชต ิ (2530)    
6. เวลาในขวดแกว้ - ประภสัสร เสวกุิล (2528)   
7. เดก็ชายมะลวิลัย ์- ประภสัสร เสวกุิล   (2530) 
8. เพื่อนรกัรมิโขง - เขมชาต ิ(2548)   

 เรือ่งของเดก็ผูห้ญงิ  
9. เพลงดวงดาว – วาวแพร ( 2537)  
10. เดก็หญงินางฟ้า - ดาราราย  (2544 ) 
11. เดก็หญงิสวนกาแฟ - เม น้อยนาเวศ (2546 ) 
12. ความสุขของกะท ิ–งามพรรณ เวชชาชวีะ (2549) 
13. ความสุขของกะท ิตอน ตามหาพระจนัทร–์งามพรรณ  เวชชาชวีะ (2550) 
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 นวนิยายแนวแฟนตาซ ี  
14. ผูม้าเยอืน - กิต๊ตี ้(2544 ) 
15. สม้สมีว่ง – ดาวกระจาย (2544) 
16. ประสาทกระต่ายจนัทร ์– จนัทรเ์จา้ (2545 ) 
17. เจา้ชายไมว่เิศษ - ปรดีา อคัรจนัทโชต ิ(2546 ) 

 เรือ่งเกีย่วกบัธรรมชาต ิ 
18. ชวีติของฉนัลกูกระทงิ – นพ. บุญส่ง เลขะกุล (2520) 
 

 ผลงานของชมยัภร แสงกระจ่าง   (  ไพลิน รุ้งรตัน์ ) 
19. บนัทกึจากลกู(ผู)้ชาย  (2534 )  
20. คุณปู่ แว่นตาโต  (2543) 
21. แมล่กูปลกูตน้ไม ้(2546 )  
22. กุหลาบแห่งแผ่นดนิ -ประวตัศิรบีรูพา ฉบบัเยาวชน (2548)    
( บา้นหนงัสอืในหวัใจ   /   อ่านหนงัสอืเล่มนี้เถอะทีร่กั ) 
23.  ขวญัสงฆ ์(2551)   

 

 2. วรรณกรรมเยาวชนนานาชาติ 

 องักฤษ  1. วนิน่ี เดอะ พหู ์ - เอ เอ มลิน์ 
2. Winnie The Pooh  - A. A. Milne ( 1926) 
3. ตูพ้ศิวง  (ชุดนารเ์นีย) – ซ ีเอส ลอูสิ 
4. The Lion, the Witch and the Wardrobe - C.S.Lewis (1950) 

 อเมรกิา 5 การผจญภยัของทอม ซอวเ์ยอร ์–มารค์ ทเวน  (1876) 
6. พ่อมดมหศัจรรยแ์ห่งออซ –แอล แฟรงค ์โบม (1900) 
7. บา้นเลก็ในป่าใหญ่ และบา้นเลก็ในทุ่งกวา้ง   – ลอรา องิกลิ ไวลเ์ดอร ์
(1935) 
8.สีด่รณุ ี -หลุยซ่า เมย ์อลัคอท (1869) 
9. แมงมมุเพื่อนรกั - อ.ีบ.ีไวท ์ 
10. Charlotte’s Web - E. B. White (1952) 

 ฝรัง่เศส 11. เจา้ชายน้อย – องัตวน เดอ แซงเตก็ซเูปร ี
12. The Little Prince - Antoine de Saint-Exupery (1943) 
13. ตสิตู - น ักปลกูตน้ไม ้–โมรสิ ดรอูง  (1968) 

 เยอรมนั 14. ตน้สม้แสนรกั – โจเซ่ วาสคอนเวลอส (1970) 
 15. โต๊ะกค็อืโต๊ะ – เพเตอร ์บคิเซล ( 1969)  

 ฟินแลนด ์      16. ดาวหางในเมอืงมมูนิ – ตูเว ยานซอน (1946) 
 ญีปุ่่ น  17.  โต๊ะโต๊ะจงั - เทตสโิกะ คุโรยานาง ิ ( 1981)  
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3. สารคดี    

 ศาสนา/ปรชัญา/ธรรมชาติ 
1. หว้งมหรรณพ -  ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช (2502)   
2. คู่มอืมนุษย ์- พุทธทาสภกิขุ (2517) 
3. บุปผชาตแิห่งชวีติ - ระว ีภาวไิล (2530) 
4. ชวีตินี้มหศัจรรยแ์ละพสิดารยิง่นกั - เฉก ธนะสริ ิ(2536 , 2550)  
5. เดนิสู่อสิรภาพ – ประมวล เพง็จนัทร ์(2550) 

 ศิลปะ/ การประพนัธ์ 
6. มหศัจรรยแ์ห่งศลิปะ – พษิณุ  ศุภนิมติ (2550) 
7. สุนทรยีภาพแห่งชวีติ – รืน่ฤทยั สจัจพนัธุ ์(2549) 
8. สุนทรรีสแห่งวรรณคด ี– รืน่ฤทยั สจัจพนัธุ ์(2549) 

 หนังสือแนะน าหนังสือดี 
9. บา้นหนงัสอืในหวัใจ - ไพลนิ รุง้รตัน์  (2533) 
10. อ่านหนงัสอืเล่มนี้เถอะทีร่กั - ไพลนิ รุง้รตัน์ (2539) 
11. วรรณกรรมจากแสตมป์ - วนิน่ี เดอะ ปุ๊  (2548) 
12. สตัวน่์ารกัจากหนงัสอืยอดนิยม - วนิน่ี เดอะ ปุ๊   (2550)  

 

4. บนัเทิงคดี  
 4.1 ผลงานนักเขียนอมตะ 

1. ขา้งหลงัภาพ - ศรบีรูพา (2479) 
2. ผูด้ ี- ดอกไมส้ด  (2480) 
3. ละครแห่งชวีติ - ม.จ. อากาศด าเกงิ รพพีฒัน์ (2472) 
4. บางระจนั - ไมเ้มอืงเดมิ (2481)  
5. ทุ่งมหาราช - เรยีมเอง (2497) 
6. ปีศาจ -  เสนีย ์เสาวพงษ์ (2500) 
7. ฟ้าบ่กัน้ – ลาวค าหอม (2501) 
8. นกัเขยีนเรือ่งสัน้ดเีด่น  วาระ  100 ปีเรือ่งสัน้ไทย- สมาคมนกัเขยีน (2528) 

 4.2 นักเขียนคดัสรร 

 มรว. คึกฤทธ์ิ  ปราโมช  
1. สีแ่ผ่นดนิ  (2494) 
2.  ไผ่แดง (2497) 
3. หลายชวีติ (2494)  
4. พมา่เสยีเมอืง (2511) 
5. เพื่อนนอน (2495) 
6. โจโฉ นายกตลอดกาล - สามก๊กฉบบันายทุน (2493) 
( หว้งมหรรณพ ) 
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 วินทร ์เลียววาริณ  
1. ประชาธปิไตยบนเสน้ขนาน ( 2540) 
2. สิง่มชีวีติทีเ่รยีกว่าคน ( 2542) 
3. เดอืนช่วง ดวงเด่นฟ้า ดาดาว (2538) 
4. ปีกแดง (2545) 
5. ฆาตกรรมกลางทะเล (2547) 
6. เดนิไปใหสุ้ดฝัน  (2551)                

4.3 วรรณกรรมซีไรต์   
     -  ๒๕ ปีซไีรต ์รวมบทวจิารณ์คดัสรร (2547) 

 กวีนิพนธ ์   
1. เพยีงความเคลื่อนไหว - เนาวรตัน์ พงษ์ไพบลูย ์ ( รางวลัปี 2523) 
2. ใบไมท้ีห่ายไป - จรินันท ์ พติรปรชีา  (รางวลัปี 2532) 
3. มอืนัน้สขีาว - ศกัดิส์ริ ิมสีมสบื  (รางวลัปี 2535)  
4. มา้ก้านกลว้ย - ไพวรนิทร ์ขาวงาม (รางวลัปี 2538) 
5. บา้นเก่า  - โชคชยั บณัฑติ  (รางวลัปี 2544) 
6. แมน่ ้าร าลกึ- เรวตัร ์พนัธุพ์พิฒัน์ (รางวลัปี 2547) 
7. โลกในดวงตาขา้พเจา้ – มนตร ีศรยีงค ์ (รางวลัปี 2550) 

 นวนิยาย    
1. ลกูอสีาน - ค าพนู (รางวลัปี 2522) 
2. ค าพพิากษา - ชาต ิกอบจติต ิ(รางวลัปี 2525) 
3. ปนูปิดทอง – กฤษณา อโศกสนิ (รางวลัปี 2528)  
4. ตลิง่สงู ซุงหนกั - นิคม รายยวา (รางวลัปี 2531) 
( ประชาธปิไตยบนเสน้ขนาน - วนิทร ์เลยีววารณิ (รางวลัปี 2540) )  
5. อมตะ - วมิล ไทรน่ิมนวล (รางวลัปี 2543) 
6. ช่างส าราญ - เดอืนวาด พมิวนา (รางวลัปี 2546) 
( ความสุขของกะท ิ- งามพรรณ เวชชาชวีะ (รางวลัปี 2549) ) 

 เร่ืองสัน้   
1. ขนุทองเจา้จะกลบัมาเมือ่ฟ้าสาง - อศัศริ ิธรรมโชต ิ(รางวลัปี 2524) 
2. ก่อกองทราย - ไพฑรูย ์ธญัญา (รางวลัปี 2530) 
3. อญัมณแีห่งชวีติ –อญัชนั (รางวลัปี 2533)  
4.  แผ่นดนิอื่น - กนกพงศ ์สงสมพนัธุ ์(รางวลัปี 2539) 
( สิง่มชีวีติทีเ่รยีกว่าคน - วนิทร ์เลยีววารณิ (รางวลัปี 2542) ) 
5.    ความน่าจะเป็น - ปราบดา หยุ่น (รางวลัปี 2545) 
6. เจา้หงญิ - บนิหลา สนักะลาครี ี(รางวลัปี 2548) 
7.  เราหลงลมือะไรบางอยา่ง - วชัระ สจัจะสารสนิ (รางวลัปี 2551) 
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4.4 หนังสือเข้ารอบซีไรต์/ รางวลัประกวดหนังสือดีเด่น 

 กวีนิพนธ์ 
1. คอืแรงใจและไฟฝัน – ไพวรนิทร ์ขาวงาม  (2535) 
2. เงยีบสะทอ้น - โกศล กลมกล่อม (2541) 
3. ความแตกต่างของสรรพสิง่ - ธญัญา ธญัญามาศ (2547) 

 นิยาย  
1. เขีย้วเสอืไฟ - มาลา ค าจนัทร ์(2531) 
2. คนขา้มฝัน - ประชาคม ลุนาชยั (2543) 
3. สงิหส์าโท - วฒัน์  วลัยางกูร (2543)  
4. โลกของจอม - ทนิกร หุตางกูร (2545) 
5. เขยีนฝันดว้ยชวีติ - ประชาคม ลุนาชยั (2549) 

 เร่ืองสัน้ 
1. แมม่ดบนตกึ - ปรทิรรศ หุตางกูร (2545) 
2. อ่านโลกกวา้ง – อญัชนั (2545) 
3. เมอืงใตอุ้โมงค ์- ประชาคม ลุนาชยั (2543) 
4. นกัเล่าเรือ่งโกหก - อุเทน พรมแดง (2548) 
5. เรือ่งบางเรือ่งเหมาะทีจ่ะเป็นเรือ่งจรงิมากกว่า – จ าลอง ฝัง่ชลจติร (2550) 
6. ขา่วการหายไปของอารญิาและเรือ่งราวอื่นๆ – ศริวิร แก้วกาญจน์ (2550) 

4.5 นวนิยาย แนวอิงประวติัศาสตร ์ 
1. จดหมายจากเมอืงไทย - โบตัน๋ (2513) 
2. ทวภิพ – ทมยนัต ี(2530) 
3. รตันโกสนิทร ์ - ว.วนิิจฉยักุล (2530) 
4. จ าหลกัไวใ้นแผ่นดนิ –กฤษณา อโศกสนิ (2542) 
5. บรูพา - ว.วนิิจฉัยกุล (2543) 
( บางระจนั - ไมเ้มอืงเดมิ / สีแ่ผ่นดนิ - มรว. คกึฤทธิ ์  ปราโมช / ประชาธปิไตยบนเสน้
ขนาน  
- วนิทร ์เลยีววารณิ / ปีกแดง - วนิทร ์เลยีววารณิ ) 

4.6  นวนิยาย แนววิทยาศาสตร ์
1. ค าวงิวอนของมนุษยชาต ิ- นิรนัศกัดิ ์บุญจนัทร ์(2533) 
2. แดนดาว - แกว้เกา้ (2539) 
3. ผูพ้ทิกัษ์  - ชยัคุปต ์(2549) 
( เดอืนช่วง ดวงเด่นฟ้า ดาดาว - วนิทร ์เลยีววารณิ / จอมจกัรวาล ( 2001 Space 
Odyssey ) - อาเธอร ์ซ ีคลา้ก ) 

4.7  เร่ืองแปล 
หนังสือคลาสสิก 
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1. กามนิต   -เสถยีร โกเศศ นาคะประทปี แปลเรยีบเรยีง (2473) 
2. สทิธารถะ  - แฮรม์าน เฮสเส (1951) 
3. ความรกัของเจนแอร ์– ชารล์อต บรองเต ( 1847) 
4. มา้แสนรู ้( Black Beauty) – แอนนา ซเีวล (1877) 
5. โจนาธาน ลฟิวงิตนั นางนวล - รชิารด์ บาค (1970) 
6. จอมจกัรวาล ( 2001 A Space Odyssey ) - อาเธอร ์ซ ีคลา้ก (1968) 

นวนิยายแนวสืบสวน 
7. แคน้พยาบาท -  คดเีปิดตวัเชอรล์อ็คโฮลม์  ( A Study in Scarlet)  - อาเธอร ์โคนาน

ดอยล ์(1886)  
8. พฤตกิารณ์หาญกลา้ ของ อาแซง ลแูปง ( 1907) 
9. คดแีรกของปัวโรต ์ ( The Mysterious Affair at Styles) - อกาทา ครสิต ี(1920) 
( ฆาตกรรมกลางทะเล - วนิทร ์เลยีววารณิ) 
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